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DIETARY sUPPLEMENT

60 TABLETS

Forever B12 Plus’

Vynikajica kombindcia esencidlnych vyzivnych
létok, Forever B12 Plus, kombinuje kyselinu
listova s vitaminom B12. Pouzili sme zlozenie,
ktoré dovoluje postupné uvoltovanie uéinnych
ldtok a napomdha tak metabolickym procesom,
vritane delenia buniek, syntéze DNA, tvorbe
ervenych krviniek a sprdvnej funkcii nervovej
ststavy. Vitamin B12 alebo kyanokobalamin
(jediny vitamin s obsahom kobaltu) bol objaveny
v roku 1948 ako faktor vyzivy, ktory zabranuje
vzniku malignej anémie. Vitamin B12 tiez
spolupracuje s kyselinou listovou pri redukcii
hladiny homocysteinu v tele. ZvySené mnozstvo
tejto aminokyseliny je spojené so zvySenym
rizikom srdcovych chordb a réznych foriem
straty pamate.

Nedostatok vitaminu B12 stvisi s nedostatkom
kyseliny listovej, ktord je velmi déleZitd pre plod
pocas prvych troch mesiacov tehotenstva. Je
velmi prospesnd aj pre Zeny, ktoré chcti pocat.

Tento doplnok je vynimoc¢ne bezpe¢ny, kedze
obe zlozky st tolerované telom aj vo velkych
mnozstvich. Je mimoriadne potrebny aj pri
vegetaridnskej alebo vegdnskej strave, pretoze
vitamin B12 normdlne ziskavame zo Zivo¢i$nych
zdrojov.

UDAJE 0 DOPLNKU
Déavka: 1 tableta

MnoZstvo na davku % ODP
vitamin B12

(ako kyanokobalamin) 500 mcg 500%
kyselina listova 400 mcg 200%

*ODP (odporu¢ané mnozstvo denného prijmu) nebolo
stanovené.

OSTATNE ZLOZKY:

dextréza, fosfore¢nan vdpenaty, mikrokrystalickd
celuléza, kyselina stearovd, kysli¢nik kremicity,
stearan hore¢naty, hydroxypropylmetylceluléza

OBSAH:
60 tabliet

DAVKOVANIE:
1 tabletku za dva dni po jedle

* pomidha znizovat hladinu homocysteinu

* je mimoriadne bezpecny aj pri vyssich
mnozstvich

PRODUKT #188

Predstavené vyrobky obsahujii vitaminy a minerdlne latky, dopliiajit ich nedostatok vo vyZive a tym pomdhajii posiliiovat zdravie. Nemajii za iicel diagnostikovat, zmieriiovat, liecit, uzdravovat
alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupinam ochoreni. Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekdrom.
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